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Pondělí 25.11.2019
Marmeládová kobliha, ovoce, bikáva  (A: 01,07)Svačina Zš
Kmínová s vejcem  (A: 01,03,09)Polévka
Boloňské špagety sypané sýrem, jogurt, čistá a ochucená voda, čaj  (A: 01,07,09)Oběd Zšmš

Úterý 26.11.2019
Chléb tmavý, vajíčková pomazánka, zelenina, melta  (A: 01,03,07)Svačina Zš
Z fazolových lusků  (A: 01,07,09)Polévka
Rybí filé na zelenině, vařené brambory, ovocný zákys,  čistá voda, čaj  (A: 01,04,07,09)Oběd Zšmš

Středa 27.11.2019
Krupicová kaše sypaná grankem, politá máslem, ovoceSvačina Zš
Zeleninový boršč  (A: 01,09)Polévka
Vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek, čistá voda, džusOběd Zšmš

Čtvrtek 28.11.2019
Pletýnka malá, fazolová pomazánka, zelenina, caro  (A: 01,07)Svačina Zš
Drožďová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hovězí přírodní plátek, dušená rýže, lehký zeleninový salát  (A: 01,09)Oběd Zšmš

Pátek 29.11.2019
Chléb slunečnicový, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,04)Svačina Zš
Risi bisi  (A: 01,09)Polévka
Holandský řízek, bramborová kaše, kompot  (A: 01,03,07,09)Oběd Zšmš

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě!

Kuchařka : Harčaríková Taťána                     Kuchařka : Juhaňáková Hana
Vedoucí ŠJ : Magyaričová Kateřina                Schváleno ředitelkou školy : Mgr.Jitka Širůčková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


